
 

Parkeerplan StartbaanRun 2026 

Instructie Verkeersregelaars (VR) en parkeerbegeleiders (PB)  

In dit parkeerplan staat aangegeven hoe parkeren bij StartbaanRun gedaan wordt. Kijk ook 

in het modulair parkeerplan! 

Praktisch 

- We parkeren op verschillende plaatsen: 

o Langs de Elandlaan (ALLEEN overzijde van de weg parkeren gezien van 

Manutan, Trail, kids en 10km) 

o Langs de Hertenlaan (ALLEEN rechts parkeren komend vanaf rotonde!) (Trail, 

kidsrun en 10km) 

o Politieacademie Hindelaan 7, Bedrijventerrein Den Dolder (alleen 5km) 

o Vrijwilligers mogen wel doorrijden en op het terrein parkeren: hek door rechts 

af en na de fietsenstalling 

- Door V worden auto’s goede kant op gewezen, Zie kaartje 

- Wandelroute vanaf Manutan naar inschrijving wordt gemarkeerd. 

Praktisch 

- Trail en kidsrun kunnen gewoon doorrijden 

- Bewoners den Dolder hebben een brief gehad met daarop een B van bewoner. Zij 

kunnen doorrijden. Ook mensen die zeggen dat ze naar de woningen gaan gewoon 

door laten rijden! 

- 5km heeft mail gehad waarin staat dat zij blauwe P-bordjes moeten volgen naar 

politieacademie. Zij hebben ook blauwe P-kaart 

- 10km heeft mail gehad dat zij rode P-bordjes moeten volgen. Zij hebben rode P-kaart 

- NB: er mag NIET aan de linkerkant van de Hertenlaan geparkeerd worden. Dit vooraf 

afzetten met lint 

Tijdschema 

- 8.30 V/P aanwezig bij rotonde 

- 8.45 eerste deelnemers trail komen aan 

- 10.00 start trail 

- 11.00 Hek openen politie academie en 1 P daar 

- 12.00 start kidsrun 

- 12.30 start 5km 

- 13.30 start 10km 

- 16.00: PB lopen rondje over terrein Manutan, Politieacademie en straten en ruimen 

evt achtergebleven vuilnis op en nemen bordjes mee. 

- 16.30: Zodra laatste auto vertrokken is belt Marcel JBA en politieacademie. Eén 

vrijwilliger wacht bij het hek tot JBA er is.  

- 17.00 hek dicht 

 



Materieel 

- Bij hek 2 stoelen  

- Vuilniszakken 

- 12 pionnen 

- Lint (voor afzetten linkerkant van Hertenlaan) 

- Bordjes naar inschrijving 

- Uitrijroute auto’s 

- Hesjes 

Aanwezige vrijwilligers 

Steeds zijn aanwezig: 

Trail/kidsrun (8.45 – 12.10) 

- 1 verkeersregelaars begin Hertenlaan (NB lopers 5km doorsturen naar 

politieacademie! Deze hebben BLAUWE P-kaart) 

- 1 verkeersregelaar bij bordje Den Dolder 

- Zie verder hieronder 

 

5 km (11.15-16.00, als alle auto’s weg zijn) BLAUWE parkeerkaart 

- 1 verkeersregelaar bij begin Hertenlaan. Deze geeft instructie hoe te rijden (rotonde 

rechtsaf en dan eerste rechts: blauwe P-borden volgen) 

- 1 parkeerwachter bij ingang politieacademie: die geeft aan links of rechtdoor 

- 2 parkeerwachters links/rechtdoor 

 

10 km (12.15-16.30) RODE parkeerkaart 

- 1 verkeersregelaar begin Hertenlaan (NB lopers 5km doorsturen naar 

politieacademie! Deze hebben BLAUWE P-kaart) 

- 1 verkeersregelaar bij Bordje Den Dolder 

- Zie verder hieronder  

Contactpersonen StartbaanRun 

- Marcel de Jong   06-83581840 

- Joos de Bakker  06–20318386 

- Bij ongevallen en calamiteiten eerst 112 bellen! 

Openen hek Utrechts Landschap 

Inge en Joos en Hans Koele kunnen het hek openen. 

- Joos  0620318386 

- Inge 0623910666 



Parkeerbegeleiding trail, kids en 10km 

1 INHUUR bij rotonde 

2 harmonica tot keerpunt Den Dolder  

3 harmonica tot keerpunt den Dolder 

4 harmonica tot keerpunt den Dolder 

5 INHUUR: bord Den Dolder 

 

Parkeerbegeleiding 5 km 

1 INHUUR: begin parkeervlak 

2 ingang Politieacademie 

3 Politieacademie of richting Den Dolder 

4 Paaltje Den Dolder 

 

V1 =  verkeersregelaar 1 

P1 = parkeerbegeleider 1 

 

 



 
Parkeren Elandlaan 

V1 rij door tot P1 

V2: uitleg geven aan bewoners 

P1 linksaf bedrijventerrein op: vrijwilligers doorrijden tot hek en Inge/Joos bellen 

P2 linksaf bij splitsing (tot P3 er is, dan rechtdoor). Dan fietsen naar V2 

P3: terug werken tot P2, daarna in kleine straatje rechtdoor idem 

 

V1 

V2 

P1 P3 

P2 

P3  



 
Parkeren Hertenlaan na bocht 

V1 rij door tot P1. Blauwe parkeerkaarten naar Politieacademie sturen. Rode parkeerkaart 

doorlaten. Net als vrijwilligers. 

V2 opvangen auto’s vlak voor keerlus tot P2 er is en neus aan kont laten parkeren. En uitleg 

geven aan bewoners 

P1 linksaf richting woningen: vrijwilligers doorrijden tot hek en Inge/Joos bellen 

P2 teruglopen en auto’s vooruit zo strak mogelijk laten parkeren. 

P3: Loopt naar P1 en wacht tot P2 daar is en Pauze 

 

V1 

V2 

P2 

P1 



 

 
Parkeren Hertenlaan tot bocht 

V1 rij door tot P1. . Blauwe parkeerkaarten naar Politieacademie sturen. Rode parkeerkaart 

doorlaten. Net als vrijwilligers. 

V2 Uitleg geven aan bewoners 

P1 linksaf richting woningen: vrijwilligers doorrijden tot hek en Inge/Joos bellen 

P3: teruglopen en auto’s vooruit zo strak mogelijk laten parkeren. 

P2: Pauze 

 

V1 

V2 

P1 

P3 



Parkeren 5km 

 
 

Parkeren Politieacademie parkeerplaats links 

V3 rij door tot P1 

P4: Rechtsaf parkeerterrein politieacademie op. Bewoners door laten rijden (hebben papier 

met groene B) 

P5: Linksaf parkeerplaats op. Als P6 dichtbij is auto’s vragen rechtdoor te rijden en vanaf 

achteraan te parkeren 

P6: Auto’s in parkeervakken zetten. Achteraan beginnen en terugwerken naar P5 en diens 

positie overnemen 

 

 

 

 

 

V3 

P4 

P6 

P5 



 
 

Parkeren Politieacademie rechtdoor bocht 

V3 rij door tot P1 

P4: Rechtsaf parkeerterrein politieacademie op. Bewoners door laten rijden (hebben papier 

met groene B) 

P5: Auto’s van achteren in laten parkeren 

P6: Loopt naar einde Hindenlaan bij Den Dolder. Hier instructie geven aan bewoners. 

Bewoners door laten rijden (hebben papier met groene B) 

V3 

P4 

P5 

P6 



 
 

Parkeren Vanaf bordje den Dolder 

V3 rij door tot P5 

P4: Einde Hindenlaan bij Den Dolder. Hier instructie geven aan bewoners 

P6: Teruglopen naar P5. Auto’s strak in laten parkeren aan rechterzijde weg. Niet laten 

keren! Bewoners door laten rijden (hebben papier met groene B) 

P5:Blijft voor ingang politieacademie staan tot P6 er is  

 

 

V3 

P4 P6 

P5 



Parkeren vrijwilligers 

 

Vrijwilligers mogen op het terrein van PVS parkeren, zie hieronder. Zij kunnen Inge of Joos 

bellen. Zij zetten het hek open. Zie blauwe vlak. 

Vrijwilligers hebben een paarse parkeerkaart.  

 

Inge: 0623910666 

Joos: 0620318386 

 

 

 

 



Borden en linten 

 

AU = Auto uit (2x rechts) 

V = deelnemer (om weg naar de start te wijzen) (2xlinks, 1x rechts) 

   Lint (bij parkeren trail en 5km) 

Beachflag:  

KP =  Keerpunt (2x) 

VB = Verboden te parkeren (bij openingenlinkerzijde langs weg) / doodlopend (2x) 

 

 
 

 

 



Bordenplan Hindelaan (5km) 

5km moet blauwe P-bordjes volgen naar politieacademie op bedrijventerrein 

NB: Trail, kidsrun en 10km moet rode P-bordjes volgen 

Hindelaan kan ook als overloop voor 10KM gebruikt worden indien nodig 

V = deelnemer (om weg naar de start te wijzen) 

 

 
 



 


